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AMAÇ: Serbest dişeti grefti yetersiz yapışık dişeti bulunan bölgelerde ve dişeti

çekilmesi sonrası açığa çıkan kök yüzeylerini kapatmada en sık uygulanan

mukogingival cerrahi işlemidir (1).

OLGU: Alt anterior dişlerde 2 mm ve daha fazla dişeti çekilmesi ve yetersiz

yapışık dişeti görülen hastalara serbest dişeti grefti planlanmıştır. İşlem sonra

hastalara ilaç reçete edilmiştir. 15 gün sonra süturları alınan hastalarda plak ve oral

hijyen durumu değerlendirilmiştir ve hastalar 3 ay sonra tekrar kontrole çağrılmıştır.

Tedavi sürecinde hastalarda herhangi bir komplikasyona rastlanmadı.

SONUÇ: Tedavi sonrası hastaların belirgin miktarda yapışık dişeti genişliğinin

arttığı gözlemlenmiştir. Palatal bölgeden alınan serbest dişeti grefti sayesinde

çekilme olan bölgelerde kısmen kök yüzeyleri kapatılmıştır.
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