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AMAÇ

Bu olgu sunumunda, kanser geçmişi olan ve radyoterapiye bağlı cilt-mukozada atrofi, yüzde asimetri ve ileri 
seviye trismus bulunan ve buna bağlı beslenme sorunu yaşayan total dişsiz hastanın tam protezle 
rehabilitasyonunun anlatılması amaçlanmıştır.

OLGU SUNUMU

63 yaşında kadın hasta ağız açıklığında kısıtlanma ve besinleri 
çiğneyememe şikayetiyle kliniğimize başvurdu. Hastadan 
alınan anamnezde kanser geçmişi olduğu öğrenildi. Almış 
olduğu tedaviler sonucunda ağız açıklığındaki kısıtlılığın  
sonradan oluştuğu öğrenildi. Kliniğimizde yapılan muayenede 
hastada 10 mm ağız açıklığı saptandı. 

SONUÇ

Ağız açıklığı kısıtlı olan hastalarda farklı tedavi yöntemleri mevcuttur. Daha öncesinde kanser rahatsızlığı geçirmiş olan 
hastalar sürekli hastane ortamında bulundukları için cerrahi işlemlerden kaçınmaktadırlar. Bu hastaların yaşı ve sağlık 
durumu göz önünde bulundurularak cerrahi işlem yapılmadan tam protez ile rehabilite edilmesi ve uygun fonksiyon ve 
estetiğin sağlanması mümkündür.

İlk seans hastadan irreversibl hidrokolloid ölçü 
maddesi(Cavex CA37, Haarlem, Hollanda) ile ölçü alındı. İlk 
ölçünün ardından hastaya baz plak (cool & uv, Türkiye) ile 
bireysel kaşık hazırlandı. Hastanın ölçülen istirahat dikey 
boyutundan 2 mm daha az olacak şekilde mum kapanış 
alınıp laboratuvara gönderildi. Dişlerin boyutu ve şekli 
hastanın yüz yapısına ve dikey boyutuna uyumlu şekilde 
akrilik diş seçilip diş dizimi yapıldı ve bir sonraki seansta 
protezler hastaya teslim edildi. Hastanın esttetik, fonksiyon 
ve fonasyonu temin edildi. 1. aydaki kontol seansında 
hasta, protezini rahatlıkla kullandığını ve beslenmesinin 
olumlu yönde etkilendiğini belirtti 


