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TUBITAK

AMAC:

Diseti ¢cekilmeler1 hastalarda hassasiyet sikayetlerinin yaninda estetik
problemlere de sebep olmaktadir. Bu vaka da agiga ¢ikmis kok yiizeylerinin
subepiteyal bag doku grefti ve tiinel teknigi kullanilarak kapatilmasi
amaclanmaktadir.

VAKA SUNUMU:

Klinigimize dis eti ¢cekilmesi ve hassasiyet sikayeti ile basvuran 42 yasindaki kadin hasta detayli sekilde
muayene edildi ve periodontal kayitlar1 alindi. Sigara kullanmayan ve sistemik herhangi bir hastalig
bulunmayan hastanin sag Ust ¢cene 14-15-16 numarali disler bdlgesinde dis eti ¢ekilmesi oldugu gorulda.
Cerrahisiz periodontal tedavi olarak supragingival ve subgingival debridmani yapildi ve siki agiz hijyeni
talimatlarini iceren bir ameliyat 6ncesi bakimi verildi. Minimal invaziv olmasi ve papiller bilgesini korumasi sebebiyle
tercih edildi. ilgili disler bilgesindeki flep dikkatlice kaldirildi ve hastanin sol iist palatinal bilgesinden alinan bir bag dokusu grefti, 14-
[a-16  numaral disler etrafinda dikkatlice olusturulan tiinel araciigiyla yerlestirildi. Aski situr teknigi uygulanarak flep dislerin
bukkaline kompozit ile asild. Periodontal pat uygulandi . Hastaya agri kesici ve antimikrobiyal gargara regete edildi. 10 giin sonra
periodontal pat alindi .Biilgede iyilesme belirtileri olarak keratinizasyon artisi girildi.Hastamizin 1. ay kontrolinde gekilme bilgesindeki
dis etinin mine - sement simirin yaklastigi ve hastanin hasasiyet sikayetlerinin gectigi dgrenildi.

SONUC:

Dis eti cekilmelerinde bag doku greftinin tiinel teknigi ile birlikte uygulanmasi intraoperatif zor
bir islem olsa da , minimal invaziv yaklasimh bir teknik olmasi sebebiyle hasta acisindan daha
konforlu bulunmaktadir. Papiller bolgesinde hassas calisma gerektiren bu teknik periodontal
iyilesme acisinda istenilen sonuclar1 vermektedir.
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