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Amac: Serbest diseti greftl, acikta kalan kok ylzeyini ortmek, vestibll derinligini arttirmak ve keratinize disetini
genisligini arttirmak amaciyla uygulanan bir yontemdir. Keratinize disetinin varligi, agiz hijyeninin gelismesine
olanak tanmiyarak plak kontrolini saglamaktadir. Bu olgu sunumunda, alt cene on bolgedeki yetersiz keratinize
disetinin serbest dis eti grefti ile rehabilitasyonu ve vakanin 2 yillik takibi rapor edilmektedir.

PRE-OP

Olgu Sunumu: Sistemik olarak saglikli, 28 yasinda kadin hasta disetlerinde hassasiyet sikayetiyle
periodontoloji klinigine basvurdu. Klinik muayene sonucunda ilgili bolgede keratinize dis eti yetersizligi tespit
edildi. Faz | tedavi tamamlandiktan sonra ilgili bolgeye serbest dis eti grefti operasyonu planlandi. Lokal
anestezl uygulamasiin ardindan 15c bistlri kullanilarak alic1 bolge hazirlandi. Greftin konumlandirilmasi
planlanan bolge deepitelize edildi. Palatinal bolgeden 15x5x1 mm boyutlarinda greft elde edildi. Verici bolgeye
fibrin singer uygulamas1 yapilarak 5-0 rezorbe olabilen sutur ile aski sutur atildi. Alici bolgede greft 6-0

rezorbe olabilen basit suturlar ile stabilize edildi. Ameliyat sonrasi iyilesme sorunsuz gerceklesti. Vakanin
1,3,6.ay ve 2 yil sonrasi takibi yapild.

INTRA-OP

| CRENBEMISI T —

Sonuc: Serbest diseti grefti operasyonu yapisik diseti miktarini arttirmada YyUksek basar1 oramina sahiptir.
Literatlrde bu yontemin dokularin stabilitesini uzun vadede korudugu gosterilmistir.




