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Oral liken planus, genellikle agiz ici mukozada gorilen, kronik, inflamatuar bir deri hastaligidir. Etyolojisi tam olarak bilinmemekle

birlikte, bagisiklik sisteminin rol oynadigi, genetik ve cevresel faktorlerin etkili oldugu diisiintilmektedir. Klinik olarak beyaz, agrili,

retiktler lezyonlar veya erozyonlar seklinde ortaya c¢ikabilir. Bu sunumda klinik bulgularini ve tani Kriterlerini inceleyecegiz.
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Resim 1: Sag yanak mukozasindaki lezyonun intraoral goruntusa. Resim 2:. Sol yanak mukozasindaki lezyonun intraoral goruntusu.

[ OLGU SUNUMU ]

60 yasinda kadin hasta klinigimize sol yanak mukozasindaki iyilesmeyen lezyon igin basvurdu. Almis oldugumuz anamnezde
hastanin medikal hikayesinde herhangi bir sistemik hastaliginin olmadigi ve lezyonun asemptomatik oldugu 6grenildi. Yapilan agiz
Ici muayenede lezyonun cift tarafli yanak mukozasiyla smirli oldugu, ilgili bélgelerde herhangi bir iritasyon etkeni (yanak isirma,
keskin dolgu kenari, amalgam restorasyon, sigara gibi) olmadig1 saptandi. Hasta biyopsi icin dermatolojiye yonlendirildi. Yapilan

histopatolojik degerlendirmede lezyon Liken Planus ile uyumlu bulundu. Klinik degerlendirme ve biyopsi sonucunda olguya liken

planus tanis1 konuldu.

e

Resim 3: Sol yanak mukozasindan alinan intraoral gorinta. Resim 4: Sol yanak mukozasindan alinan intraoral gorinta.

[ SONUG ]

Bu olguda, oral mukozadaki beyaz lezyonlar ve erozyonlar ile hastalik tanis1 konmus, Klinik bulgular ve histopatolojik

Incelemelerle kesin taniya ulasilmistir. Erken tan1 ve uygun tedavi, hastaligin ilerlemesini engelleyebilir ve semptomlari

kontrol altina alabilir, bOylece hastanin yasam kalitesi artirilabilir.




