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Bllloz pemfigoid, bagisiklik sisteminin deri altindaki bag dokularina saldirarak anormal kabarciklarin olusmasina yol acan otoimmun

bir hastaliktir. Genellikle yasl bireylerde gortlen bu hastalik, derinin epidermis ile dermis arasindaki baglar1 zayiflatarak, su dolu blyuk
kabarciklarin (bulloz lezyonlarin) ortaya c¢ikmasina neden olur. Erken tani ve tedavi edilmedigi takdirde ciltte agrili yaralar ve
Itihaplanmalar gelisebilir. Bu olgu sunumunda, bull6z pemfigoidin Klinik Ozellikleri, tan1 sUrecleri ve tedavi yontemlerini

inceleyecegiz.

OLGU SUNUMU

52 yasinda kadin hasta klinigimize oral mukozada erozyon ve agrili lezyonlar ile bagvurdu. Hastadan alinan anamnezde alerjik astimi
ve Urtikeri oldugu dgrenildi. Intraoral muayenesinde Gift tarafli yanak mukozasinda eroziv lezyonlar saptandi. Oral lezyonlar: takiben,
elleri ve kollarinda da benzer lezyonlar ortaya c¢ikmustir. Baslangicta topikal steroid tedavisi uygulanmis ancak yeterli iyilesme
saglanamamustir. Bunun Uzerine, dogrudan immunofloresan yontemiyle deri biyopsisi alinmis ve biyopsi sonucu bull6z pemfigoid ile
uyumlu bulunmustur. Hasta, yaygin kasintili papuller ve oral mukozada eroziv lezyonlar ile klinik olarak degerlendirilen bir bill6z

pemfigoid olgusudur.

Bllloz pemfigoid, erken tani ve tedavi ile kontrol altina alinabilen bir otoimmuin deri hastaligidir. Bu olguda, oral mukozada baslayan

eroziv lezyonlar ve periferaldeki billoz lezyonlar ile hastalik tanisi dogrulanmis, immunofloresan biyopsi kullanilarak kesin taniya

ulasilmistir. Erken teshis, hastaligin prognozunu iyilestirebilir Ve tedavi strecini hizlandirabilir.




