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Periodontal hastalik, plak biyofilmi tarafindan baslatilan ve dis etinde enflamasyona, periodontal doku yikimina ve
alveolar kemik kaybina neden olan mikrobiyal, kronik, enflamatuar bir durumdur.” Etken mikroorganizmalar
olmakla birlikte hastaligin klinik boyutu ve siddeti konagin bu mikroorganizmalara karsi verdigi yanita bagli olarak
degisiklik gosterebilir. Cerrahisiz periodontal tedavi periodontitisin tedavisinde kullanilan en yaygin tedavi

bicimidir. Bu olgu sunumunda, iki farkli vaka uzerinde cerrahisiz periodontal tedavinin etkilerini sunmayi
amacladik.

19 yasinda sistemik olarak saglikli kadin hasta dis etlerinde

kizariklik, kanama ve estetik sikayetlerle klinigimize basvurdu.

Yapilan muayenede tum dislerinde sondalamada kanamasi olan

ancak patolojik bir cep bulunamayan hastaya siddetli gingivitis ‘ e

teshisi kondu (Resim 1). 15 gun icerisinde cerrahisiz periodontal wicser 87 Resim 1:Ilk seans
tedavi tedavi tamamlandi, oral hijyen motivasyonu verildi,

klorheksidin icerikli gargara 7 gun kullanilmak Uzere recete edildi ve

hasta 6 hafta sonra kontrole cagrildi. Kontrol seansinda dis etleri

saglikliydi. (Resim 2) Hasta 6 aylik rutin kontollere cagnldi.

= Resim 2: 6 hafta sonra

42 yasinda kadin hasta dis etlerinde spontan kanama
sikayetiyle klinigimize basvurdu. Hastadan alinan
anamnezde hipertansiyon icin Norvasc 10 mg
kullandigi 6grenildi. (Resim 1,2) Ilaca bagli dis eti
buyumesi oldugu dusunulerek ilk seans supragingival
debridman yapildi, oral hijyen motivasyonu verildi ve
ardindan ilacin degismesi icin dahiliye doktoruna
konsulte edildi. Hastanin ilaci Diovan 80 mg ile
degistirildi. Bir ay icerisinde hastanin cerrahisiz
periodontal tedavisi tamamlandi. (Resim 3) 6 hafta
sonraki kontrolde patolojik cebi bulunmayan ve dis eti

buyumesi ortadan kalkan hastaya cerrahi islem
planlanmadi ve hasta protetik tedavi icin yonlendirildi.
(Resim 4) Hasta 6 aylik rutin kontrollere cagrildi.
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