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BAG DOKUSU GREFTI VE TUNEL TEKNIGI ILE
COKLU DIS ETI CEKILMELERI TEDAVISI: BIR OLGU
SUNUMU
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AMAC

Dis eti cekilmeleri, asiri dentin hassasiyeti ve estetik problemlere neden olan ve yaygin olarak gorulen bir
sorundur. Dis eti ¢cekilmesinin sebepleri periodontal hastaliklar, yanlis dis ipi kullanimi, agresif dis fircalama,
hatali ortodontik kuvvet uygulama, okluzal travma kaynakli olabilir. 12 Periodontal plastik cerrahinin amaci,
keratinize dis eti miktarini artirmak veya acik kok yuzeyini kapatmaktir. Bu olgu sunumda amacimiz ¢coklu dis eti
cekilmelerinin tedavisinde uygulanan bag dokusu grefti ve tunel tekniginin sonucunu sunmaktir.

OLGU SUNUMU

32 yasinda sistemik olarak saglikli erkek hasta
klinigimize dislerinin boylarinin uzamasi sikayetiyle
basvurdu. Yapilan agiz ici muayenesinde, 13, 14, 15
ve 16 numaralli diglerinde Miller sinif | coklu dis eti
cekilmesi tespit edildi (Resim 1) ve premolar
dislerindeki estetik dolgularinin son 6 ay icerisinde
yapildigl ogrenildi. Baslangic periodontal tedavisinin
ardindan tunel teknigi ile bag dokusu grefti
operasyonu planland.. Ilgili bolgeye lokal anesteziyi
takiben intrasulkuler insizyon atildi ve sulkus
icerisinden mukoperiosteal flep serbestlestirildi. Sag
maksiller palatinal bolgeden, hazirlanan alicl yataga
uygun boyutlarda bag dokusu grefti elde edildi. Elde
edilen bag dokusu tunel icerisine yerlestirilerek flebe
sabitlendi. Flep dislerin mine sement sinirini ortecek
sekilde dislerin bukkal yuzune kompozitle asildi
(Resim 2). 10 gun sonra dikigleri alinan hasta 2. ayda
kontrole cagrildi (Resim 3, 4).

Resim 4: Post-op 2.ay

SONUC

lyilesme sonrasi degerlendirmede kok yiizeylerinde belirgin kapanma gozlenmistir. Coklu dis eti cekilmeleri
vakalarinda bag dokusu grefti ile tunel tekniginin beraber kullanimi etkili bir tedavi secenegidir.
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