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GİRİŞ

Periodontitis, disbiyotik bakteri biyofilmleri ile ilişkili, diş destek dokularının ilerleyici yıkımı ile karakterize
edilen kronik, multifaktöriyel bir enflamatuar hastalıktır. Periodontitisin başlıca özellikleri arasında klinik
ataşman kaybı ve alveoler kemik kaybı ile kendini gösteren periodontal doku desteğinin kaybı, periodontal cep
oluşumu ve sondalamada kanama yer alır. Bununla birlikte özellikle ileri periodontitis vakalarında interproksimal
kemik kaybına bağlı olarak papil kayıpları görülebilmektedir. Siyah üçgenlere neden olan bu kayıp, özellikle
anterior bölgelerde estetik kaygılara neden olabilmektedir.

Bu vaka raporunda maksilla anterior bölgede bulunan papil kaybının tüberden alınan bağ doku ile tedavisi
gösterilmiştir.

OLGU SUNUMU

45 yaşında kadın hasta maksiller anterior bölgesindeki papil kaybına bağlı siyah üçgen görüntüsünden
kaynaklı estetik kaygı ile başvurmuştur. Klinik ve radyografik muayene sonucu 21 numaralı dişin distalinde 4 mm,
22 numaralı dişin mezyalinde 4 mm cep derinliği ve 3 mm dişeti çekilmesi saptanmıştır(Resim 1). Yapılan ağız içi
taramada 4 mm interproksimal papil kaybı görülmüştür (Resim 2).

Faz I tedaviyi takiben ilgili bölgeye VISTA + bağ doku grefti(BDG) tekniği ile cerrahi müdahale
yapılmıştır(Resim 3).

SONUÇ

2 aylık takip sonucunda dişetinde kalınlaşma ve papil oluşumu görülmüştür. Ayrıca ilgili dişlerde 2 mm’ye
varan klinik ataşman kazancı mevcuttur (Resim 4 ve Resim 5). Hastanın takibi devam etmektedir.

Tüberden elde edilen bağ doku greftlerinin hiperplastik büyüme eğilimi göstermesi , özellikle papil kaybı
tedavilerinde oldukça elverişli olabilir.

Resim 3 : Operasyon sonrası intraoral görüntü

Resim 2 : 3D ağız içi tarama görüntüsü Resim 1 : Pre-operatif intraoral görüntü

Resim 4 : Post-operatif 15.gün intraoral görüntü Resim 5: Post-operatif 2.ay  intraoral görüntü
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